
STAGE APPN 
« Activités physiques de Pleine Nature » 

SEJOUR SKI à PIAU ENGALY 
 

Du Lundi 2 Février au Vendredi 6 Février 

2026 

Rendez-Vous 6h45 devant le collège 

Retour  vers 20 heures 
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ACCOMPAGNATEURS DU SEJOUR 

 M. SPEISER (organisateur du séjour et coordinateur ULIS) 

 

 Mme BARES (professeur d’EPS) 

 

 Mme LOREDO (professeur d’EPS) 

 

 M. SANNIE (professeur de mathématiques) 

 

 ? 

42 élèves sur 52 se sont inscrits 



PRÉSENTATION DU LIEU DU SÉJOUR 

 364 km depuis Cransac (environ 5h de trajet en 

Bus) 

 Piau Engaly est la plus haute station des 

Pyrénées françaises. 

 Implantée à 1850 mètres d'altitude, aux portes 

du Parc National des Pyrénées 



LA STATION DE PIAU ENGALY 

Nous 

serons ici! 

 elle s'étend de 

1400m à 2600m et 

son centre se situe à 

1 860 m. 

 La station possède 5 

pistes vertes, 19 

pistes bleues, 9 

pistes rouges, 7 

pistes noires et un 

snow parc. 

LA STATION DE PIAU ENGALY 



 L'hébergement :         

l ’auberge de Piau  

(“Skylodge”, numéro 

4 sur le plan) se 
trouve à 200 mètres 

du début des pistes. 

 La station possède 

un cabinet médical 
en pied de piste 

avec un docteur 

présent pour toute la 

saison ainsi qu’une 

pharmacie à deux 
pas des pistes. 

 

 



L’AUBERGE DE PIAU 

 

Dortoirs de 10 personnes ou 
des cabines de 1, 2 ou 4 

personnes. 

 Les salles de bains sont 
partagées. Les affaires 

personnelles sont rangées 

dans des casiers individuels et 

sécurisés disponibles à côté 

de chaque lit. 

Draps et couvertures fournis 

Local à ski 

Accès direct aux pistes 

 



 HEBERGEMENTS + SKI (location, forfait, cours) : 17 418€ 

 TRANSPORT:  2 960€ 

 Assurance secours : 572€ 

 Assurance annulation : 870€ 

 Soit un total de 22 000€90 ( 468€10 par participant sans subvention et aide) 

 

 Le FSE prend en charge 70€/élève 

 Le collège prend en charge la part des accompagnateurs 

 Le département verse 24€/élève pour l’hébergement 

 Une participation de 374€ est demandée aux familles 

 A noter qu’une demande d’aide auprès des communes de Cransac et de Aubin 
a été demandé 

 

LE BUDGET 



LE SKI  

 Tout le matériel technique (ski, chaussures, bâtons et casques) sont fournis. 

 Par groupe de niveaux (informations transmises lors de l’inscription + 

ajustement lors du séjour) 

 4 groupes de ski en fonction du vécu dans l’activité dont 1  groupe avec les 

enseignants d’EPS 

 7 séances de ski réparties sur la semaine en séances de 2h avec un moniteur 

ESF ou les professeurs d’EPS 

 Maximum 12 élèves par groupe 



PLANNING PRÉVISIONNEL DU SÉJOUR 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin : 
  
Trajet en bus (départ 7h si 
possible : en attente de 
validation du transporteur) 
  
Arrivée vers 14h (pique nique 
pris par les élèves) 
  

Matin : 
  
10h-12h 
Séance de SKI 

Matin : 
  
10h-12h 
Séance de SKI 

Matin : 
  
10h-12h 
Séance de SKI 

Matin : 
  
10h-12h 
Séance de SKI 

Après-midi : 
  
Installation 
Location matériel 
 
Temps libre (balade , luge, 
découverte du domaine) 
 
 
  

Après-midi : 
  
14h-17h 
Séance de SKI 

Après-midi : 
  
14h-17h 
Séance de SKI 

Après-midi : 
  
14h-17h 
Séance de SKI 

Après-midi : 
  
  
Départ du domaine 
Retour au collège 

Soirée:  
 
Animations: jeux de société, 
films, interventions sur les 
risques en montagne, temps 
libre 
 

Soirée:  
 
Animations: jeux de 
société, films, 
interventions sur les 
risques en montagne, 
temps libre 
 

Soirée:  
 
Animations: jeux de 
société, films, 
interventions sur les 
risques en montagne, 
temps libre 
 

Soirée:  
 
Animations: jeux de 
société, films, 
interventions sur les 
risques en montagne, 
temps libre 
 



LE CÔTÉ MÉDICAL 

Médicaments et ordonnance 

 

Copie carte vitale et mutuelle 

 

Responsable : Mme LOREDO 
 



COMMENT FAIRE SA VALISE? 
Pour le ski et la neige  

 Vêtements de ski : Combinaison ou ensemble pantalon et manteau 

 Chaussure après ski ou de randonnée 

 gants ou moufles de ski / Tour de cou/ bonnet 

 Lunette (catégorie 3/4) et/ou masque de ski (catégorie pour « beau 

temps » ou « tous temps ») 

 Chaussettes de ski  

 Pull ou sweat chaud +  sous-pulls manches longues  

 Crème solaire et stick à lèvres 

 Gourde ou bouteille d’eau 

 Petit Sac à dos 

 



Pour le reste de la journée: 
 

 Pantalons et/ou joggings 

 Tee-shirt 

 Sweat ou pull 

 Blouson (cela peut être le même que pour le ski) 

 Sous vêtements (5 jours) 

 1 paire de chausson ou claquette 

 1 paire de basket 

 Trousse de toilette complète 

 Serviette de toilette 

 Pyjama 

 Sac à linge salle  

  Possibilité de prendre des jeux de société 

Repas froid pour le 

lundi midi 



ATTITUDE ET COMPORTEMENT DURANT LE 
SÉJOUR 

 Application du règlement intérieur du collège 

pour la durée du séjour (téléphones portables, 

horaires, participation aux activités, repas, respect 

des différents intervenants…)  

 Respect des lieux, des moniteurs, des animateurs 

et agents du centre. 

 Respect du matériel (ski, chaussure, casque), des 

règles de vie. 

 Autonomie (hygiène, équipement…) 

 Persévérance  

 Entraide  

 Bonne humeur 

 



QUESTIONS DIVERSES 



Merci d’être venue et si vous avez des questions qui vous viennent à l’esprit envoyez 

nous un message par l’ent 

Bonne soirée 


